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A CHI È RIVOLTO IL PERCORSO

A tutti i medici per poter consultare in tempi brevi 
lo specialista referente del team ed inviare il paziente 
affetto da lipodistrofia ad un servizio assistenziale 
dedicato.
Ai pazienti e ai genitori dei pazienti con lo scopo 
di offrire un percorso che preveda un approccio 
diagnostico e terapeutico multidisciplinare in 
accordo con le linee guida internazionali. 

COME ACCEDERE AL PERCORSO

Il paziente accede al percorso tramite visita 
endocrinologica specialistica e successivo invio al 
Centro Obesità e Lipodistrofie con prenotazione al 
CUP Dipartimentale, mediante richiesta per visita 
endocrinologica su impegnativa dematerializzata 
(indicando nel quesito “valutazione per lipodistrofia” 
e specificando “altra tipologia di accesso”).

Prenotazioni: telefono 050 99 50 77

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Il  presente PDTA  costituisce un punto di riferimento 
aziendale e regionale, per la diagnosi e il trattamento 
delle sindromi lipodistrofiche non HIV correlate.
Lo scopo principale del percorso è prendere in 
carico i pazienti affetti da lipodistrofia dando loro la 
possibilità di accesso ad un Centro di Riferimento 
con esperienza specifica. 
Gli obiettivi che si intendono garantire sono 
l’ottimizzazione dell’iter diagnostico, la strategia 
terapeutica più idonea attraverso un approccio 
multidisciplinare, che coordini i vari specialisti 
coinvolti nella cura di questa patologia e delle sue 
complicanze, e il miglioramento della qualità di vita 
del paziente attraverso la corretta pianificazione di 
un follow-up specifico.

DOVE SIAMO

La presa in carico del  paziente avviene presso lo 
Stabilimento Ospedaliero Cisanello, 
Centro Obesità e Lipodistrofie 
U.O. Endocrinologia 1, Edificio 7 primo piano.
In base al percorso diagnostico terapeutico, il pa-
ziente verrà inviato nelle sedi delle varie strutture 
coinvolte. 

Il Centro collabora attivamente con l’Associazione 
Italiana Lipodistrofie (AILIP), associazione pazienti 
nata al fine di supportare chiunque sia direttamente 
o indirettamente coinvolto nella lipodistrofia 
info@ailip.it / www.ailip.it

CENTRO OBESITÀ E LIPODISTROFIE
 
www.lipodistrofia.pisa.it

U.O. Endocrinologia 1
Direttore Prof. Ferruccio Santini 


